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1. g‘;’l‘g‘:‘ég‘”'a"”“a dad/Estrategla: COMUNIDAD DE 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona:  Comunidad de Culdado Hogar Casa Nostra
1.2 Localidad: Tunjuelito

2.1. Fecha de Ejecucién:
2. Linea: | Redes 7 9 (2023 |al| 7 9 2023

2.2, Nombre del encuentro: Tesoro del Saber.

23.  Acompafante soclal a cargo de la digitacién: Paola Andrea Forero - Trabajadora Soclal / Claudia Esperanza Torres - Gerontologa.

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Garantizar un espacio mensual donde las personas mayores en diferentes niveles de conocimientos u oficios puedan orlentar desde su experiencias en diversos
temas a sus compaiieros, fomentando la participacion activa.

3.2, OBJETIVOS ESPECIFICOS
. Fomentar la participacién de las personas mayores en la realizacién de actividades orientadas a desmitificar el concepto de envejecimiento y vejez.
. Fortalecer las relaciones interpersonales y el respeto por la individualidad.
. Promover el libre desarrollo de la personalidad.

WN -

3.3, METODOLOGIA

o Actividad 1: Tesoro del saber:

E 1. Se convoca a las personas mayores a participar en el encuentro, se realiza el desplazamiento de cada una de las personas mayores al salén multiple.
H g 2. Se alistan materiales requeridos en la actividad. (Video Beam, refigerio y pelicula)

3 Z |3. Se da apertura al encuentro recordandoles sobre Kaliman y Solin.

o 4. Se explica la actividad a realizar.

«

Actividad 1: Tesoro del saber: Durante el mes de septiembre se realiza el encuentro y actividad del "Tesoro del Saber” el dia 7 de septiembre 2023 en un
horario de 09:00 AM a 11:00 AM, se retine el 4rea psicosoclal compuesta por Trabajo Soclal y Gerontologia para la actividad “El Tesoro del Saber” la
actividad tiene como objetivo Garantizar un espaclo donde las personas mayores en diferentes niveles de conocimientos u oficios puedan orientar desde su
experiencias en diversos temas a sus comparieros, fomentando la participacion activa. Es por ello que se realiza esta actividad en esta ocasion por medio
de "Mafiana de Cine" con pelicula de Kaliman, el cual fue un programa de radio y luego también una historieta de origen mexicano, que narraba las
aventuras del superhéroe Kaliman y de su joven compafiero Solin, descendiente de los faraones. Estuvo vigente entre 1963 y 1991. Es por esto que las
personas mayores recuerdan esta radio novela, les acuerda a su infancia y a buenos momentos de su vida.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

o |Actividad 1: Tesoro del saber: Las personas mayores comentan sus historias, y todo lo vivido durante esta epoca, informando que cada vez que habia un
& E 2 |capitulo de Kaliman en la radio se creaba un espacio para compartir en familia, crenado un espacio de reminiscencias, en el cual contaban sus historias,
95  |agradecierén por la actividad y por el compartir, ya que la "Mafiana de cine" estuvo acompaiada de sandwich y malteada. Se realiza una sensibilizacion en
:—2 la cual se escucharon opiniones y dudas frente a la actividad. Se realiza cierre.
: 3.4 RECURSOS 7 e
Internet Profesional en Gerontologia
Computador Refrigerio ( Sandwich y malteada)
Pelicula Kaliman Microfono
Profesional en Trabajo Social Video - Beam

A __4. EVALUACION DEL ENCUENTRO R et
Actividad 1: Tesoro del saber: Las personas mayores participaron activamente de la radio pelicula “Kaliman" creando un espacio de reminiscencias y sucesos
vividos a lo largo de su vida, se trasladaron aquellos afios en los cuales realizaban este compartir con sus familias, agradecieron por la actividad. Se evalia como
positiva la actividad, donde participa un total de 16 personas mayores, asi mismo, se evidencia interés por vincularse en las actividades realizadas, las personas
mayores mantienen una participacién activa. Al finalizar cada encuentro manifiestan sus reflexiones y conclusiones frente a los diferentes temas yfo actividades
realizadas.

En constancia de lo anterior firman:

Actividad 1:
Tesoro del saber:

Persona mayor

Fecha de evaluacién del encuentro: 07/09/2023
Nombre del profesional que evalia: Paola Andrea Forero - Trabajadora Social / Claudia Esperanza Torres - Gerontologa.
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